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Was ist CBD? 

CBD (Cannabidiol) ist eines von vielen Cannabinoiden 
aus der weiblichen Nutzhanfpflanze. 

Durch spezielle Extraktionsverfahren werden Canna bi
noide aus dem Pflanzenstoff herausgelöst und je nach 
Verwendungswunsch weiter verarbeitet. CBD hat keine 
betäubende oder berauschende Wirkung. 

Was ist ein CBD-Öl? 

Die aus der Nutzhanfpflanze gewonnenen Canna bi
noide werden zu einem Extrakt verarbeitet, welches 
im Anschluss wieder auf ein Trägeröl gesetzt wird. 
Dieses Träger öl hat die Aufgabe, die Cannabinoide in 
den  Körper zu transportieren und für die Verstoff
wechselung (Aufnahme) bereit zu stellen. 

Wie wirkt CBD im Körper? 

Menschen und fast alle Säugetiere besitzen ein Endo
cannabinoidsystem, welches Teil des vegetativen 
Nerven systems ist. Über entsprechende Rezeptoren  
(CB1 und CB2) gelangen sowohl körpereigene Canna
binoide als auch pflanzliche Cannabinoide in das Endo
canna binoidsystem, welches – einfach ausgedrückt – 
die „Lautstärke“ des Stresspegels im Nervensystem 
reguliert. 

Bei erhöhtem Stress reicht die körpereigene 
 Produktion von Cannabinoiden nicht mehr aus und 
unser Körper-Seele-Geist-System gerät aus der  
Homöostase (Balance). 

Wissenswertes über CBD
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CB1   CB1Rezeptoren befinden sich primär im Gehirn und 
im zentralen Nervensystem, in geringerem Umfang 
auch im Gewebe.

CB2   CB2Rezeptoren sind häufig im peripheren 
 Nervensystem und in den Zellen des Immunsystems 
vorhanden.
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Da die Rezeptoren zwischen körpereigenem (endoge
nem) Cannabinoid oder dem zugeführten pflanzlichen 
nicht unterscheiden, ist die Bioverfügbarkeit (Verhältnis 
von eingenommener Menge zu Wirksamkeit) bei hoch
wertigen CBDÖlen sehr groß. Das bedeutet, dass be
reits mit einer geringen Dosierung viel erreicht werden 
kann. 

 
 

Wobei kann CBD unterstützen? 
 
CBDProdukte finden mittlerweile wieder zurück zu 
altem Bekanntheitsgrad: So waren um 1900 beinahe die 
Hälfte aller Präparate in den Apotheken auf Cannabis
basis. Nicht ohne Grund, denn weltweit durchgeführte 
Studien belegen, dass die Inhaltsstoffe der Hanfpflanze 
bei mentalen und körperlichen Beschwerden für Linde
rung sorgen können und damit das persönliche  Wohl 
befinden verbessern. 

Dazu gehören beispielsweise Symptome wie 

Wie wird CBD angewendet? 

Eine Möglichkeit ist zum Beispiel die orale Einnahme.  
Die Tropfen  werden unter die Zunge gelegt und ein bis 
zwei  Minuten im Mund behalten. Ein anschließendes 
Hinunter schlucken soll die Wirkung erhöhen. 

Die genaue Dosierung kann nicht pauschal beantwor
tet werden, sie hängt von verschiedenen Faktoren ab, 
beispielsweise wie groß bzw. schwer der betreffende 
Mensch ist und welcher Beschwerdegrad vorliegt. Aus 
diesem Grund ist eine Rücksprache mit einem Arzt oder 
Heilpraktiker sehr empfehlenswert. Auch bei Tieren kann 
CBD eine Unterstützung sein, denn sie reagieren direkter 
und unvoreingenommener.

Auf unserer Website www.phytocannabia.de  finden 
Sie weitere  Informationen zum Thema CBD, unter an
derem Erfahrungsberichte von Menschen, die  unse re 
 Produkte ausprobiert haben und ihre  Eindrücke 
 schildern. 

Wir wünschen Ihnen mit unseren CBD Produkten eine 
positive Erfahrung und  Wohlbefinden auf ganzheitlicher 
Ebene. 

Grundsätzlich gilt: CBD-Produkte dürfen auf dem 
 deutschen Markt nur mit einem THC-Gehalt von 
 unter 0,2 % frei verkauft werden. Dadurch setzt 
keine berauschende Wirkung bei der Einnah-
me von CBD ein. THC (Tetrahydro cannabinol) ist 
das psychoaktive Cannabinoid, welches für den 
„High“- Effekt verantwortlich ist. Selbst die WHO 
(Weltgesundheitsorganisation) hat CBD (Cannabi-
diol)  offiziell als unbedenklich und nicht abhängig 
machend eingestuft. 

Durch eine ausreichende Versorgung mit CBD 
kann das Nervensystem dabei unterstützt werden, 
die natürliche Balance wiederherzustellen und 
 lebenswichtige Körperfunktionen zu steuern. 

 Entzündungen 
 Schmerzen
  Magen und 
 Darmbeschwerden

 Hautprobleme
  anfälliges  
Immunsystem

 Krebs 
 Epilepsie  
 Schlafprobleme 
 Stress 
 Burnout 
 Depressionen 
 Ängste 



KUNDENORIENTIERUNG wird bei uns groß geschrie
ben, denn nur rundum zufriedene Kunden  empfehlen 
weiter. Der Nutzen unserer angebotenen Produkte ist 
dafür ein wichtiger Faktor und steht somit im Vorder
grund.

MAXIMALE TRANSPARENZ UND QUALITÄTSORIEN-
TIERUNG – ein klar strukturiertes und überschau
bares Sortiment, sorgfältig ausgewählte Lieferanten 
und die Möglichkeit einer persönlichen Beratung 
runden unser Angebot ab. 
 

Die GANZHEITLICHE AUSRICHTUNG unseres Unter
nehmen bedeutet für uns, dass wir uns unserer 
ökologischen Verantwortung bewusst sind und 
daher möglichst kurze Lieferwege bevorzugen, auf 
CO2reduzierten Versand achten oder Abholung 
nach Absprache anbieten, um damit Verpackungen 
und Versandwege zu reduzieren. 

EFFIZIENTER RESSOURCENEINSATZ – bei uns 
 kommen beispielsweise auch bereits verwendete 
Verpackungs materialien noch einmal zum Einsatz 
um Rohstoffe zu schonen.

Wir leisten einen BEITRAG ZUM KLIMASCHUTZ 
und unterstützen ikeo e.V., einen regionalen Verein 
im Landkreis Verden/Niedersachsen, der sich unter 
anderem für den Erhalt und die Renaturierung von 
Mooren und dem Pflanzen klimaresistenter Bäume 
aktiv einsetzt.

  bieten wir als Voll und Breit spektrum
varianten sowie als THC und terpenfreies  
CBDÖl speziell für Katzen an. 

  Mehr Informationen zur Anwendung von  
CBD bei  Tieren finden Sie auf unserer Webseite  
www.cbd-bei-haustieren.de

Wir legen Wert auf höchste Qualität, daher 
 bieten wir in unserem sorgfältig ausgewählten 
Sortiment nur an, was wir selbst angewendet 
haben und von dessen positiver Wirkung wir 
überzeugt sind. 

Unsere Werte

 Unsere CBD-Öle
  enthalten CBDExtrakt in natürlichem Bio 
Hanfsamenöl.

  sind in PremiumQualität mit Laborbericht 
 verfügbar.

  enthalten wichtige Nährstoffe, die beim  
CO2 Extraktionsverfahren erhalten bleiben.  
Es gibt keine unerwünschten Rückstände  
von Chemikalien, die bei anderen 
Methoden  entstehen können.

  sind glutenfrei, vegan und 
allergiker  freundlich.



IN DANKBARKEIT 
  für die Pflanze und ihr ganzheitliches 
 Potential,

  für unsere Kunden und deren Wohlbefinden,
  für die gute Zusammenarbeit mit unseren 
 Lieferanten,

  für die Unterstützung zur Entstehung von 
phytocannabia.

phytocannabia
Dannenberger Straße 12 
28879 Grasberg

Ihr Ansprechpartner:  
Roland Meyer (Inhaber) 

EMail: roland@phytocannabia.de 
Telefon: 0 42 08 / 82 86 260 
Mobil: 0175 / 35 15 998

www.phytocannabia.de


